附件1

湖南省第五届高校辅导员职业能力大赛方案

 一、大赛组织

湖南省第五届高校辅导员职业能力大赛由省委教育工委、省教育厅主办，省高校辅导员工作研究会承办，湖南师范大学、湖南工程职业技术学院协办。大赛分初赛、复赛和决赛三个阶段进行。初赛由各参赛高校自行组织实施；复赛和决赛分本科院校组和高职高专院校组两组进行，分别由湖南师范大学和湖南工程职业技术学院协办。

二、参赛人员、比赛方式、内容、规则及评分标准

（一）初赛

1．参赛人员及比赛方式：参赛高校结合自身工作实际自行组织完成初赛，在编在岗的一线专职辅导员均须参加，未组织初赛的高校不能参加复赛和决赛。初赛工作总结、工作方案、全体辅导员初赛成绩等材料由领队带到复赛现场上交，初赛情况将作为优秀组织奖评选的重要依据。
2．比赛内容、规则及评分标准：建议各高校参照本方案复赛、决赛的模式自行组织初赛。

此次大赛组委会提供了湖南省高校辅导员职业能力大赛在线考试网，网址：http://fdy.qnxg.net:81，用户名：各高校学校编码（附件2），初始密码：84720593。各高校举行初赛如需使用在线考试网，请提前联系省高校辅导员工作研究会秘书处（联系人：罗迪强88822867、18684919488）。为保证信息安全，建议各高校第一时间修改初始密码；因系统兼容性问题，建议使用谷歌浏览器。
（二）复赛

1．参赛人员

在初赛的基础上，各高校将全部一线专职辅导员人员名单（包括在编、聘用、人事代理、劳务派遣等，有特殊情况的辅导员，如休病假、休产假等无法参加复赛的，需在备注栏特别注明情况），根据填写要求填入《湖南省第五届高校辅导员职业能力大赛复赛抽签用辅导员名单一览表》（附件3），并在3月11日前将该表通过网络上传至在线考试网，加盖学校公章后根据组别传真至相应协办高校和省教育厅思政处，以形成各高校参赛辅导员数据库。

大赛组委会将于3月17日从各高校参赛辅导员数据库中随机抽取3名辅导员。参赛高校可根据实际情况用其他辅导员1名替换随机抽取的1名辅导员，最终组建3人队伍代表所在高校参加复赛。

各高校在确定3名参加复赛的辅导员后，填写《湖南省第五届高校辅导员职业能力大赛参加复赛辅导员名单一览表》（附件4），在3月18日12:00前将附件4通过网络上传至在线考试网，加盖学校公章后根据组别传真至相应协办高校。

2．比赛内容、规则及评分标准

（1）班情熟知：该环节3名辅导员全部参加，主要考察辅导员对所带学生基本情况的熟悉程度。此环节每位参赛辅导员需提交100名所带学生的基本信息及照片，基本信息包含姓名、专业班级、政治面貌、担任职务、家庭住址、家庭经济状况、奖惩情况、学习情况、宿舍、联系电话等；照片要求统一为红色背景，不能有特殊标志（如统一的制服等），照片扩展名为jpg，大小为100KB－500KB，分辨率不得高于800*600 PPI，（注：分辨率不能太低，以免影响清晰度）；并以“学校编码_辅导员序号_学生序号”的格式命名（学校编码见附件2，辅导员序号与附件3保持一致）。请各高校填写《湖南省第五届高校辅导员职业能力大赛学生信息统计表》（附件5），在3月18日16:00前将该表及参赛辅导员的学生照片通过网络上传至在线考试网。 
该环节内容包括按图索骥、鱼目混珠和描述定位，其中：

①按图索骥。由参赛辅导员在计算机上逐一辨认100名所带学生的照片并逐一录入该生姓名。比赛时，计算机将只能连接局域网，并禁止使用U盘、硬盘等传播媒介。大赛组委会将提供搜狗拼音、搜狗五笔、百度拼音、百度五笔、万能五笔和微软拼音6种输入法。限时15分钟。写对一个学生姓名得1分，总分100分。

②鱼目混珠。随机抽取所有参赛队10名学生照片进行混合排列，并标记序号，其中 4名可能是该队1名参赛辅导员的学生，也可能是2名或3名参赛辅导员的学生。此环节分两部分：挑选序号和回答名字。挑选序号时间1分钟，由本队三名选手共同从10张照片中挑出本队选手的学生，并答出序号，答对一个得5分；回答名字时间为1分钟，在答对序号的前提下，由本队选手回答姓名，答对一个名字得5分。该环节中的照片辨认只有一次机会，未答对序号的不能回答姓名。该环节限时2分钟。每个学生10分，总分40分。

③描述定位。由参赛选手提供本人所带100名学生的基本情况资料（包括姓名、专业班级、政治面貌<党员、团员、群众>、担任职务、家庭住址<具体到乡镇或街道>、寝室号码、家庭经济情况<分非家庭经济困难学生、贷款生、家庭经济困难学生、家庭经济特别困难学生四个层次>、奖惩情况<何种奖惩，限校级以上>、学习情况<分优秀、良好、中等、困难四个层次>等九项基本信息），随机抽取参赛选手的1名学生信息进行测试，参赛选手可逐条任意挑选除姓名外的8项基本资料查看，直到选手准确定位到具体学生（姓名）为止，以剩余的信息条数计算成绩，时间为1分钟以内。每个参赛选手识别3名学生，每个学生20分（三条信息内识别出学生得20分，每多一条减4分，识别不出得0分），总分60分。

（2）笔试：该环节3名辅导员全部参加，采用闭卷笔试方式进行。主要考察辅导员对相关知识的掌握程度以及对信息的理解分析和解决问题能力。基础知识测试内容主要包括马克思主义理论、中国特色社会主义理论体系、习近平总书记系列重要讲话精神、思想政治教育专业知识、党团和班级建设、学业指导、日常事务管理、网络思想政治教育、职业生涯规划与就业指导、心理健康教育、危机事件应对等相关工作领域的理论和知识，相关法律法规知识，党和国家以及大学生思想政治教育领域重要文件，时事政治等。题型均为客观题。时间30分钟。总分100分。

3.团体总分计算方式：3名辅导员按图索骥得分的平均分×50% +3名队员笔试得分的平均分×30%+（鱼目混珠得分+3名队员描述定位得分的平均分）×20%=该队团体总分（精确到小数点后3位数），满分为100分。按团体总分得分从高到低决定名次和进入决赛的高校名单。如团体总分相同，则依次比：①3名队员基础知识测试得分的平均分；②3名队员按图索骥得分的平均分；③3名队员笔试个人最高得分；④3名队员中按图索骥个人最高得分直至确定名次，得分高者名次靠前。

（三）决赛

1．参赛高校和人员

分本科院校组、高职高专院校组进行决赛，每组8所高校。由进入决赛的高校自主择优推荐本校3名在编在岗的一线专职辅导员代表所在高校参加决赛，协办高校直接进入决赛。若协办单位的复赛成绩进入前8名，则取复赛的前8名高校参加决赛；若复赛协办高校的复赛成绩未进入前8名，则取复赛成绩的前7名参加决赛。往届参加过中南赛区比赛或全国决赛的辅导员不得代表高校参加省决赛。

请各高校在复赛结束后，填写《湖南省第五届高校辅导员职业能力大赛参加决赛辅导员名单一览表》（附件6），在3月25日12:00前将附件6通过网络上传至在线考试网，并加盖学校公章后根据组别传真至相应协办高校。

2．比赛内容、规则及评分标准

决赛内容参照全国高校辅导员工作研究会《第五届全国高校辅导员职业能力大赛工作方案》进行设计。参赛选手必须参加决赛的所有项目。按照同校不同组的原则将参赛选手随机分三组，抽签决定出场顺序后依次参加笔试、主题班会、主题演讲、案例分析、谈心谈话等比赛环节。

（1）笔试：笔试包括基础知识测试和网文写作。基础知识测试采用闭卷、笔试的方式进行，题型包括：单选题、不定项选题、改错题、简答题和论述题。主要考察辅导员对相关知识的掌握程度以及对信息的理解分析和解决问题能力。基础知识测试内容与复试时基本相同。网文写作也采用笔试的方式进行，不限字数，不限文体。主要考察辅导员理论素养、文字表达能力以及网络素养。笔试限时120分钟。总分100分。

（2）主题班会：采用视频展示的方式进行。主要考察辅导员综合运用思想政治教育、社会学、心理学、管理学、教育学等相关学科的知识和方法开展大学生思想政治教育的能力。主要考察辅导员视频内容包含班会方案阐述（不超过2分钟）、班会组织情景再现等。主要考核班会内容和教育效果，班会视频不得做成活动纪录，不得做成艺术片，视频中不能出现辅导员及其所在学校的相关信息，透露个人和学校信息的减分（部分有行业特色的学校除外）。要求视频图像、声音清晰，无抖动、无杂音。限时10分钟。视频提前录制并刻录光盘，在参赛报到时报送大赛组委会。由大赛组委会组织评委进行集中评分。总分100分。

（3）主题演讲：采用即兴演讲（现场抽题）的方式进行，主要考察辅导员逻辑思维及讲授能力。演讲中不能出现辅导员姓名及其所在学校的相关信息和相关问题。参赛选手提前15分钟抽签确定题目，限时5分钟。评委现场评分，成绩现场公布。总分100分。

（4）案例分析：主要考察辅导员分析问题、研判问题、解决问题的能力。参赛选手现场抽题，围绕案例中的问题本质、解决思路、实施办法及相关启示进行阐述。试题以文字描述的方式呈现，参赛队员抽题后，有2分钟时间准备，回答问题时首先对具体案例进行分析，然后从辅导员工作的角度提出解决方案，时间不超过5分钟。评委现场评分，成绩现场公布。总分100分。

（5）谈心谈话：主要考察辅导员对相关政策、学生特征、学生成长成才规律的了解把握及对学生的教育引导能力。参赛选手现场抽题，根据题目要求，以情景再现的方式开展谈心谈话。按出场序号依次将单号和紧跟其后的双号两参赛选手组成一组，开展谈心谈话。每组参赛选手互为“辅导员”和“学生”，即单号参赛选手A以辅导员身份先与双号参赛选手B以学生身份就某个话题开展谈心谈话，此环节的时间不超过6分钟；然后双号参赛选手B以辅导员身份与单号参赛选手A以学生身份就另外一个话题开展谈心谈话，此环节的时间也不得超过6分钟。每组参赛选手提前12分钟随机抽取谈心谈话话题，每组选手须互相交换对方话题，但不得相互交流和讨论。评委现场评分，成绩现场公布。总分100分（每种身份评分按100分计，取参赛选手两种身份得分的平均值）。

为完善省高校辅导员职业能力大赛题库，请各参赛高校提交校级比赛试题（含笔试、主题演讲、谈心谈话、案例分析等），并于3月13日前发送至省教育厅思政处邮箱：xcb@hnedu.cn。

3. 成绩计算方式

（1）个人总成绩计算：笔试（基础知识测试和博文写作）×25%+主题班会×15%+主题演讲×20%+案例分析×20%+谈心谈话×20%=个人总成绩。

成绩并列者则依次比较笔试、主题班会、主题演讲、案例分析、谈心谈话环节的成绩，直至确定排名先后即终止，高分者排名靠前。

（2）团体成绩计算：三位参赛选手总分÷3=团体总分（精确到小数点后3位数）

成绩并列者则依次比较三位参赛选手笔试、主题班会、主题演讲、案例分析、谈心谈话等环节的总分，直至确定排名先后即终止，高分者排名靠前。

三、组织领导
1．成立全省普通高校辅导员职业能力大赛组委会，下设办公室和复赛组委会。

2．人员构成：

（1）全省普通高校辅导员职业能力大赛组委会

总顾问：王柯敏   
主   任：陈飞跃

副主任：陈  伟、周俊武、罗凤姿

成 员：各高校分管学生工作的校领导

（2）全省普通高校辅导员职业能力大赛组委会办公室

主 任：曾力勤

副主任：徐国正、何旭娟、彭文

成 员：各高校学工部长

（3）各复赛组委会

主 任：本组协办高校分管学生工作的校领导

成 员：本组高校学工部长

四、奖励办法

初赛和复赛设个人奖项，决赛设团体奖项和个人奖。

1．团体奖项：决赛设团体冠军、亚军和季军，并颁发奖杯。

2．个人奖励：各高校初赛获冠军的辅导员授予“全省第五届高校辅导员职业能力大赛初赛冠军奖”。

复赛计团体总分。本科组、高职高专组获团体1、2名的代表队队员授予“全省第五届高校辅导员职业能力大赛（本科组/高职高专组）复赛一等奖”；本科组、高职高专组获团体总分3、4名的代表队队员授予“全省第五届高校辅导员职业能力大赛（本科组/高职高专组）复赛二等奖”；本科组、高职高专组获团体总分5、6名的代表队队员授予“全省第五届辅导员职业能力大赛”复赛三等奖；本科组、高职高专组获团体总分7、8名的代表队队员授予“全省第五届辅导员职业能力大赛”复赛优秀奖。

决赛按个人得分排名，本科组、高职高专组排名1－3名的选手授予“全省第五届高校辅导员职业能力大赛（本科组/高职高专组）决赛特等奖”；排名4－7名的选手授予 “全省第五届高校辅导员职业能力大赛（本科组/高职高专组）决赛一等奖”；排名8－14名的选手授予“全省第五届高校辅导员职业能力大赛（本科组/高职高专组）决赛二等奖”。排名15－24名的选手授予“全省第五届高校辅导员职业能力大赛（本科组/高职高专组）决赛三等奖”。成绩并列者则依次比较笔试、主题班会、主题演讲、案例分析、谈心谈话环节的成绩，直至确定排名先后即终止，高分者排名靠前。

3．设立大赛优秀组织奖若干名。

4．决赛个人得分优异者代表湖南省参加第五届全国高校辅导员职业能力大赛第五赛区复赛，名额共10名，本科组和高职高专组的名额分配将根据参加复赛的本科院校和高职高专院校上报的辅导员数量比例进行分配。

附件2

	湖南省第五届高校辅导员职业能力大赛

参 赛 高 校 编 码

	本科院校组

	编码
	单位名称
	组别
	单位名称

	001
	中南大学
	019
	湘潭大学

	002
	湖南大学
	020
	湖南科技大学

	003
	湖南师范大学
	021
	湖南工程学院

	004
	长沙理工大学
	022
	南华大学

	005
	湖南农业大学
	023
	衡阳师范学院

	006
	中南林业科技大学
	024
	湖南工学院

	007
	湖南中医药大学
	025
	湖南交通工程学院

	008
	湖南商学院
	026
	湖南理工学院

	009
	长沙学院
	027
	湖南文理学院

	010
	湖南涉外经济学院
	028
	湖南应用技术学院

	011
	长沙医学院
	029
	湖南人文科技学院

	012
	湖南省第一师范学院
	030
	怀化学院

	013
	湖南财政经济学院
	031
	湖南医药学院

	014
	湖南警察学院
	032
	邵阳学院

	015
	湖南女子学院
	033
	湖南科技学院

	016
	长沙师范学院
	034
	湖南城市学院

	017
	湖南信息学院
	035
	湘南学院

	018
	湖南工业大学
	036
	吉首大学

	高职高专院校组

	编号
	单位名称
	组别
	单位名称

	037
	长沙民政职业技术学院
	072
	湖南化工职业技术学院

	038
	湖南工业职业技术学院
	073
	湖南汽车工程职业技术学院

	039
	湖南信息职业技术学院
	074
	湖南铁路科技职业技术学院

	040
	长沙航空职业技术学院
	075
	湖南有色金属职业技术学院

	041
	湖南大众传媒职业技术学院
	076
	湘潭职业技术学院

	042
	湖南科技职业学院
	077
	湖南城建职业技术学院

	043
	湖南交通职业技术学院
	078
	湖南理工职业技术学院

	044
	湖南邮电职业技术学院
	079
	湖南电气职业技术学院

	045
	湖南商务职业技术学院
	080
	湖南科技工业职业技术学院

	046
	湖南生物机电职业技术学院
	081
	湖南吉利汽车职业技术学院

	047
	湖南工程职业技术学院
	082
	湖南软件职业学院

	048
	湖南机电职业技术学院
	083
	湖南环境生物职业技术学院

	049
	湖南艺术职业学院
	084
	衡阳财经工业职业技术学院

	050
	湖南体育职业学院
	085
	湖南高速铁路职业技术学院

	051
	长沙环境保护职业技术学院
	086
	湖南工商职业学院

	052
	保险职业学院
	087
	岳阳职业技术学院

	053
	湖南司法警官职业学院
	088
	湖南石油化工职业技术学院

	054
	湖南外贸职业学院
	089
	湖南民族职业学院

	055
	长沙商贸旅游职业技术学院
	090
	湖南幼儿师范高等专科学校

	056
	长沙职业技术学院
	091
	常德职业技术学院

	057
	湖南网络工程职业学院
	092
	湖南高尔夫旅游职业学院

	058
	湖南现代物流职业技术学院
	093
	娄底职业技术学院

	059
	长沙电力职业技术学院
	094
	潇湘职业学院

	060
	湖南水利水电职业技术学院
	095
	怀化职业技术学院

	061
	湖南安全技术职业学院
	096
	邵阳医学高等专科学校

	062
	长沙卫生职业学院
	097
	邵阳职业技术学院

	063
	湖南食品药品职业学院
	098
	永州职业技术学院

	064
	湖南劳动人事职业学院
	099
	湖南九嶷职业技术学院

	065
	湖南外国语职业学院
	100
	益阳医学高等专科学校

	066
	湖南都市职业学院
	101
	益阳职业技术学院

	067
	湖南电子科技职业学院
	102
	湖南工艺美术职业学院

	068
	长沙南方职业学院
	103
	湘南幼儿师范高等专科学校

	069
	湖南三一工业职业技术学院
	104
	郴州职业技术学院

	070
	湖南中医药高等专科学校
	105
	湘西民族职业技术学院

	071
	湖南铁道职业技术学院
	106
	张家界航空工业职业技术学院


	附件3

湖南省第五届高校辅导员职业能力大赛

复赛抽签用辅导员名单一览表

	学校名称（盖章）：    辅导员人数：   学校编号：   联系人：    联系电话：
序号

姓名

性别

政治面貌

担任辅导员时间

负责

院系

能否
参加复赛

联系电话

备注

002_001




填表说明：

1.Excel表头不能随意更改，两个字的姓名请不要空格；

2.各高校提供全部一线专职辅导员名单作为高校参加复赛队员的数据库，包括在编、聘用、人事代理、劳务派遣等，有特殊情况的辅导员，如休病假、休产假等无法参加复赛的，需在备注栏特别注明。

3.“能否参加复赛”栏注明“能”或者“否”，并且按照先“能”后“否”的顺序排序。

4.“担任辅导员时间”为截至2016年3月专职从事辅导员工作的时间，期间从事其他行政、教学等工作的时间不计入，请填写格式为“X年X个月”；

5.请您认真填写核对学校编号，学校编号见附件2；

6.“序号”请填写“学校编号”+“_”+“辅导员编号”(辅导员编号从001开始)，如002_001即是湖南大学第一位辅导员；

7.该表格必须以Excel文件格式上报。

附件4
	湖南省第五届高校辅导员职业能力大赛复赛

参赛辅导员名单一览表



	学校名称：   辅导员人数：     学校编号：      联系人：

联系电话：

	序号
	姓名
	性别
	政治面貌
	担任辅导员时间
	负责院系

	002_001
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


填表说明：

1.Excel表头不能随意更改，两个字的姓名请不要空格；

2.各高校根据抽签结果，并最终确定一线专职辅导员3人代表所在高校参加复赛；

3.“担任辅导员时间”为截至2016年3月专职从事辅导员工作的时间，期间从事其他行政、教学等工作的时间不计入，请填写格式为“X年X个月”；

4.请认真填写核对学校编号，学校编号见附件2；

5.“序号”请填写“学校编号”+“_”+“辅导员编号”(辅导员编号为附件3中参赛高校提交的编号)，如002_001即是湖南大学第一位辅导员；

6.该表格必须以Excel文件格式上报。

附件5

	湖南省第五届高校辅导员职业能力大赛

参赛辅导员学生信息统计表

参赛选手姓名：                 参赛选手所在学校：

	照片编码
	姓名
	专业班级
	政治面貌
	担任职务
	家庭住址
	家庭经济状况
	奖惩情况
	学习情况
	宿舍
	联系电话

	002_001_001.jpg
	梁XX
	XX专业0*01班
	共青团员
	无
	广东省广州市天河区沙东街道
	非家庭经济困难学生
	国家励志奖学金
	良好
	30栋301
	　


填表说明：

1.Excel表头不能随意更改，两个字的姓名请不要空格；

2.“照片编码”请填写该生统一按“学校编码”+“_”+“辅导员编码”+“_”+“学生编码”+“.jpg”的照片文件名（学校编码见附件2，辅导员编号为附件3中参赛高校提交的编号），分割符号是下划线，如：002_001_001.jpg即湖南大学第一位辅导员的第一位学生的照片编码）。照片要求统一为红色背景，不能有特殊标志（如统一的制服等），照片扩展名为jpg，大小为100KB－500KB，分辨率不得高于800*600 PPI，（注：分辨率不能太低，以免影响清晰度）。

3.“专业班级”请填写“X专业X班级”；

4.“政治面貌”请填写“中共（预备）党员”、“共青团员”或“群众”；

5.“担任职务”请写明具体职务名称，如“院学生会主席”、“班长”等，但不得一项资料中包含2个信息，如将班长写成“XX班班长”；

6.“家庭住址”请具体到乡镇或街道，不得写到“村组”或门牌号；

7.“家庭经济状况”请填写“非家庭经济困难学生”、“贷款生”、“家庭经济困难学生”或“家庭经济特别困难学生”；

8.“奖惩情况”请写明该生获得最高奖惩的具体名称，如“校三好学生”，奖励情况限校级以上；

9.“学习情况”请填写“优秀”、“良好”、“中等”或“困难”；

10.此表中不能有空白项，没有相关内容请填“无”。

附件6
	湖南省第五届高校辅导员职业能力大赛决赛

参赛辅导员名单一览表



	学校名称：   辅导员人数：    学校编号：  联系人：  联系电话：

	序  号
	姓  名
	性  别
	政治面貌
	担任辅导员时间
	负责院系

	002_001
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


填表说明：

1.Excel表头不能随意更改，两个字的姓名请不要空格；

2.各高校自主择优推荐3名在编在岗的一线专职辅导员代表所在高校参加决赛；

3.“担任辅导员时间”为截至2016年3月专职从事辅导员工作的时间，期间从事其他行政、教学等工作的时间不计入，请填写格式为“X年X个月”；

4.请认真填写核对学校编号，学校编号见附件2；

5.“序号”请填写“学校编号”+“_”+“辅导员编号”(辅导员编号为附件3中各参赛高校提交的编号)，如002_001即是湖南大学第一位辅导员；

6.该表格必须以Excel文件格式上报。

22
5

